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北本市卓球連盟
会長　木内忠男

1　沿革

われわれ北本市卓球連盟は､昭和48年

オイルショックの年に創立されて､ 38周

年を迎えます｡当時連盟と言いましても､

40人弱で町内会の同好会型の団体大会で､

終わったら皆で和気あいあいに一杯やっ

ていたそうです｡総会などはなく､一杯

やりながらのご報告会で済ましていたそ

うです｡

初代会長や当時の役員の皆様のご苦労

もいろいろあったと聞いております｡

また､当時は目立たないユニフォーム

でカーテンを締め切って運動していたた

め､卓球は"ネクラだな"などと言われ

てました｡

その後､卓球も愛ちゃん効果で人気ス

ポーツとなり､子どもから高年齢者まで

幅広く愛されるようになり､われわれの

競技は大ブームを迎えテレビでも放映さ

れ盛んになってまいりました｡

連盟バーベキュー(17.10.22)

今では連盟加入者も200名13団体を数え

るようになり､年間オープン戦も含め6

大会を実施しており､年々レベルアップ

も図れてきております｡また､44mmのラー

ジボールもラリーが続いて面白いことな

どから愛好者も増え続けてきております｡

2　連盟のあらまし

北本市卓球連盟は毎年3月かばざくら

卓球大会､ 6月春季ステップアップリー

グ戦大会､ 10月秋季ステップアップリー

グ戦大会､ 9月市長杯争奪卓球大会､ ll

月市民卓球大会､ 12月北本Fリーグ卓球

大会と6回の大会を行っております｡市内

の大会として行われる市長杯争奪卓球大

会は､今年29回を数え杯を目指して熱戦

が繰り広げられます｡平成19年から年代別

の種目が設けられ楽しみも増えました｡

初級者卓球教室(22.2.13)

市民卓球大会はミックスダブルスの団

体でクラブ間の親睦を図る和気あいあい

とした大会となっております｡

他の4大会におきましては､オープン

戦参加ということで､かなりレベルの高

い大会になってきました｡

市民卓球大会(18.ll.26)



3　連盟の活動

全国大会出場を懸けた県の試合にも平

成5年頃より出場するようになり､毎年

予選を通過し､全日本クラブ選手権､全

日本マスター､全国卓球選手権などに出

場し活躍しております｡

世界ベテラン卓球大会(16.5.31)

全日本クラブ選手権(18.7.14)

全日本クラブ選手権(20.8.28)

全日本クラブ選手権(21.9.20)

9月に予定されておりますレベルアッ

プ講習会では､連盟役員並びに各クラブ

より選抜された会員による指導会が行わ

れ､受講者の方々がレベルアップのため

に汗まみれになりながら白球を追いかけ

る様は､まさに青春そのものです｡

4　これからの連盟

高齢化が進む中､体力増進のため､健

康のため､もっと卓球を楽しんでもらい

たいと､今年度よりラージボール部を発

足する運びとなりました｡

ラリーを続けることにより喜びを感じ､
一人でも多くの方に親しんでもらえるこ

とを願っています｡また､体育センター

主催､卓球連盟後援の初心者卓球教室は

連盟役員が指導者として手伝いさせて頂

いております｡受講者は小学生から70代

の方まで幅広く､皆様方の熱意には毎回

元気をもらっています｡

日々明日を夢みて『今度こそは』を合

言葉に一喜一憂しながら練習に励んでお

ります｡また､これからも卓球を生涯ス

ポーツとして取り組んで進んでいきたい

と思います｡ 『ピンポンの好きな方』一緒

に汗を流しませんか?
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北本市卓球連盟役員(23.4. 16)
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